
муниципапьное автономное учреждение дополнительного образования
Красноармейского района спортивная школа <Кировец>

прикАз

от <10> сентября 2024 г. JtIs 91

станица Полтавская

О внесении изменений в приказ МАУ ДО КР СШ <Кировец>>
от 21 июля 2023 года Nb 7б <Об утверждении дополнительной

образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта
<(настольный теннис>>, разработанной в соответствии с требованиями

фелерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта
<<настольный теннис>>

В соответствии с требованиями федерального стандарта спортивной
подготовки по виду спорта настольный теннис, утвержденного приказом
Министерства спорта Российской Федерации от 31 октября 2022 года J\Ъ 884, с

учетом примерной дополнительной образовательной программы спортивной
подготовки по виду спорту спорта (настольный теннис)), утвержденной приказом
Министерства спорта Российской Федерации от 13 февраля 2024 года J\Ъ 137, и на
основании решения педагогического совета муницип€Lпьное автономное

учреждение дополнительного образования Красноармейского района спортивная
школа <Кировец> от 02 сентября 2024 года, Протокол J\b 4 п р и к а з ы в а ю:

1. Внести в приказ МАУ ДО КР СШ <Кировец)) от 21 июля 202З годаJ\lb 76
(Об утверждении дополнительной образовательной программы спортивной
подготовки по виду спорта ((настольный теннис)), р€вработанной в соответствии с
требованиями федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта
(настольный теннис) следующие изменения:

1.1. Заменить по тексту приложения к приказу слова ((с учетом примерной
дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду
спорта <<настольный теннис)), утвержденной прикaвом Министерства спорта
Российской Федерации от б декабря 2022 года }lb 1143) словами ((с учетом
примерной дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по
виду спорта ((настольный теннис)), утвержденной приказом Министерства спорта
Российской Федерации от 13 февраля 2024 года }lЪ 1З7) в соответствующих
падежах;

1.2. исключить в пункте 2.4 приложения таблицы J\Ъ б <Годовой учебно-
тренировочный план)) строки 8 и 9: ,- ,.

((

Наполняемость учебно-тренировочных групп (человек)

10 8 4 2

>;



1,3, пункт З.1 раздела З <Система контроля)) изложить в новой редакции:

(3,1, Требования к результатам прохождения дополнительной
образовательной программы спортивной подготовки, в том числе, к участию в
спортивных соревнованиях.

По итогам освоения Программы применительно к этапам спортивной
подготовки лицу, проходящему спортивную подготовку (далее
обучающийся), необходимо выполнить следующие требования к результатампрохождения Программы, в том числе к участию в спортивных соревнованиях:

На этапе начальной подготовки:
- изучить основы безопасного поведения при занятиях спортом;
- повысить уровень физической подготовленности;
- овладеть основами техники вида спорта ((настольный тенниi>;
- получить общие знания об антидопинговых правилах;
- соблюдать антидопинговые правила;
- принимать участие в офици€Lпьных спортивных соревнованиях, начиная со

второго года;
- ежегодно выполнять контрольно-переводные нормативы (испытания) по

видам спортивной подготовки;
- получить уровень спортивной квалификации (спортивный разряд),необходимый для зачисления и перевода 

"u у.rЪб"о-тренировочной ,ru., (rruп
спортивной специализации).

На учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации):
- повышать уровень физической, технической, тактической, теоретической

и психологической подготовленности;
- изучить правила безопасности при занятиях видом спорта <<настольный

теннис)) и успешно применять их в ходе проведения учебно-тренировочных
занятий и участия в спортивных соревнованиях;

- соблюдать режим учебно-тренировочных занятий;
- изучить основные методы саморегуляции и самоконтроля;
- овладеть общими теоретическими знаниями о правилах вида спорта

((настольный теннис>> ;

_ изучить антидопинговые правила,;
- соблюдать антидопинговые правила и не иметь их нарушений;
- ежегодНо выполНять контРольно-переводные нормативы (испнтания) по

видам спортивной подготовки;
- принимать участие в офици€шьных спортивных соревнованиях;
- получитЬ уровенЬ спортивноЙ квалифиКациИ (спортивный разряд),необходимый для зачисления и перевода на этап совершенствования спортивного

мастерства.



На этапе совершенствования спортивного мастерства:
- повышать уровень физической, технической, тактической, теоретической

и психологической подготовленности;
- соблюдать режим учебно-тренировочных занятий (включая

самостоятельную подготовку), спортивных мероприятий, восстановления и
питания;

- приобрести знания и навыки оказания первой доврачебной помощи;
- овладеть теоретическими знаниям о правилах вида спорта <настольный

теннис));
- выполнить план индивидуальной подготовки;
- закрепить и углубить знания антидопинговых правил;
- соблюдать антидопинговые правила и не иметь их нарушений;
- ежегодно выполнять контрольно-переводные нормативы (испытания) по

видам спортивной подготовки;
- пок€Lзывать результаты, соответствующие присвоению спортивного

разряда ((кандидат в мастера спорта)) не реже одного раза в два года;
- принимать участие в офици€Lпьных спортивных соревнованиях, в том

числе межрегионапьных спортивных соревнованиях;
- получить уровень спортивной квалификации (спортивное звание),

необходимый для зачисления и перевода на этап высшего спортивного
мастерства.

2. Контроль за исполнением данного прик€ва возложить на заместителя
директора Рыбникову Маргариту Александровну.

3. Приказ вступает в силу со дня его подписания.

И.о. директора
МАУ ДО КР СШ <Кировец)) М.А. Рыбникова

ýр



на этапе совершенствования спортивного мастерства:

- повышать урьвень физической, технической, тактической, теоретической

и психологической подготовленности;
- соблюдать режим учебно-тренировочных занятий (включая

самостоятельную подготовку), спортивных мероприятий, восстановления и

питания;
- приобрести знания и навыки оказания первой доврачебной помощи;

- овладеть теоретическими знаниям о правилах вида спорта ((настолъный

теннис);
- выполнить план индивидуальной подготовки;

- закрепить и углубить знания антидопинговых правил;

-собЛЮДаТЬаНТиДоПинГоВыеПраВиЛаинеиМеТЬихнарУшеНий;
- ежегодно выполнять контрольно-переводные нормативы (испытания) по

видам спортивной подготовки;
- показывать результаты, соответствующие присвоени.ю спортивного

раЗряДа(канДиДаТВМасТерасПорТа>нереЖеоДНоГораЗаВДВаГоДа;
- принимать участие в официальных спортивных соревнованиях, в том

чисЛеМеЖрегионzLПЬныхсПорТиВныхсореВноВаниях;
- получить уровень спортивной квалификации (спортивное звание),

необходимый для зачисления и перевода на этап высшего спортивного

мастерства.
2. Раздел Iv <Рабочая программа) дополнить таблицей }lb 22.I-

(Приложение 1).

3. Контроль за исполнением данного приказа возложить на заместителя

директора Рыбникову Маргариту Александровну,
4. Приказ вступает в силу со дня его подписания,

И.о. директора
МАУ ДО КР СШ <Кировец)) М.А. Рыбникова

l,iJiiй"'o*,
rrЦцрОВOЦ



(.)

а.
Ф
E{

о
Ф

t-
Ф
о.у

с(ох
ч
о
(в

t+

<!_

-+,Х

L (jl

юЕ9>
<д
!ч=

- :0):е)ох
EJ-

с0;
0)н

фzб 0_)

ýоХ
9Ё
ijO
лF

о.о
0оо

осоYFооОЕФ
:a+бф;i}4

-О,d А

до*
ЕяЁоаЕ,Айь
.-.оd

xOýdiБts=9ýý(фБ
&8Ёý})-Б ЕИйоs
Ц Е1 Д.+
л>*;
ýd ч,ý +
)ýt(-сJ
оdйS58ýяcJ()tx
JPLнЁ;я
д*цF9роЁд*_лЁtJ Е ý
UJlАлФ*о:ЕF*н*Е?э9
fчч;
лtл!

t*bdHx

Ф

ts0)
(dл

люbdoд r)-с) -.:;rф
^ххю

9s]
бJJ
tsл
- (.)

,_ о
ýчхк>Е*
ýнЕ
Ёч Е

ЕЬхоýд*9Е*Осо
q.l9ý
ц,tsФýо-
LФЕ
l- |-

О-=
ЕЕб+Фý
Бю L

LrФL

z<x
эF(t ,дсaнуь
Ф.*

:хо:о
!х

t.ij
(пЁ
-:Х
(ýk
ц(бqсr
(di

(d*
с') с)
(б ,l

iБаыо.qцU
9а
Ц (Y)

g2ос)
()ic

ЕЕ ла
Еоо
Ффо

L
Ф
t(

х!
ЁF.цц+U:Y
с]9
<2
х(dс)
=о <

о-; ii ij

11 о z

ёE{8i< lr

dF()о о.ýла
vtstl
S(Jiлб -,Q
xocJ
о >,:.
-ъ!у
ОЁiх
сэ ьР
9,Б Е
ао*оФ=
Фý>
л=х

о
ь(о
Ф

t*Фао
Фз:
F
о
о
(в
ц
фхц
tsF
Ё9
zёФ.i
ц l-.!

'( со

gхоýФ,,

хэ
хa 6)
-[rО9Фtr
Е(*
лсý
}r е1

х
д
:Е>ц

. й ЕЕ,ýýнg
ý F i ;i

нцуrЁ

(ýY92с)
COlrt(Ыооц*ЕоуоЕgFх*ця*лшцtхUоЁул*ОллLлЕ:ь
Бý о Н
F*F;j-лчЬ)ý Ю ýл'О Ф ts

а }s Е
ýЕнБ
ý Е Её
н !Ё-Ё Б:9' )л с') д

S?tsЕаЁБ8!]
5 а.+'ь

Д9!-r
L п) * J*tjйýý
vу*д
д!tчtч,ýgtt
ЁfЕЕё(dФфir ч! QJ 0)х я о.аv 9 л лts t, v v

l<gi(.)O

ц

ЕБ
хФ'
\rо

д
а.ю
t-.

Ф

д
о.ю
t-.

о

д
а,|о

д
а.
\о
ь(
Ф

д
о.

z о

о
0.)

с-) хо-ул,F
оY

!!:д
z.
ФF

(в
цL

фd

оф
лб
+цЁо
,rО

сOФаЕЕл
о_хуоts
(.)хa

чý
:c5UУ|iБАtrьЁЁо
tsнБ
с9Т
яу хтоо.Ёоо

!i л 0_r

0J с0 L,

*ýLýоч,6, о- >.
v(J

в
d)ý
Fiлц*л

Б 9 gх
cO:i-t:9;5ЁIъý?v л Э

9 Ёх,8 Е9БххЕ
н вg,F эа Ею ý нЁ,ý о Р'о(JФlý х ЕЁlВ9хг*тЕ5!!ý

;rlttF*t( i-О, *9б
с,

cn

(G,
о
Ф

Е
ь(

(n

,Ё>
i,-.,j \J

o-r О

о.*
sa ,хix
о. a,tsts
ФнаХЕý(
P.оFýz
J.j (JоФчf
дi)
_(ý Ё

9ё
охн;95

с);trl
с.lя*ýФýчtrý(ооý
9>U
ЕЕýьх
оd.оюF

(d

tiо
9а
:{l

.дццс)
оýоц
Ф(ý
()ri
0JaiлБ
з-
Ф
р.
с)з

о

ý6oF
о l<_-
(сзс

*э
Jл

:fF
оQ

:J

F

LФ^
тiг.\ .* зн
v^Ц9
c..1 Y <.l о.
d Е ьё
9 .уýч

t- с0-
r a!.]

F- 9 п<.э
!цлч(ч*ц

^ ,3Еун'х;ллJ С Уa)
\J-' .Ё ! 

-*rY]J*(rE\>1 :OLct \1 :Е d>(ýrl_дa_4
vF-F\ *ýУa 9,ý2
1-1- \i i- лl=-'rýYлl__ :с=9

JЕ;] gЕ=
-\J :iаБ
ФО- E{=F
ý\l _:'])ýтЕ."-
Ёо ýэЁY,:J2,дAl-L Ф->q

J-a!\_Ulv:
Эiа. 

=огх<"] ,=тнц-; .?l 
= 

х _

=,>Z, Ё ЕЕ

9
с)

F
2
ФF

I

\о
Ф



о
!

Е

хя
фФ
но
oi с)9х
с)н
ЕЕý iэ.
tsFс)Б(в-
Ьс
J91)хь
яЁ
=..*>
ý!)ritsDо

a/) Есх=(t
|лДLхФý
(dс0.-
t-(.l>,ý о-ý
юоФ

одО
цý
ёо.оýФо

цlчл\оуо
9б)

юЕоигнal бJ

аЕ

цЕ
а.ё
нБФЕр о.)tsts1Е(96J

\о ojФlЕусa

ФN
бdсýФ

tr(ý(dOt-.F

l!

l*
ф

ý

ю

б3
Ф
сaд
о
о

I

о(d
Е
(t
0.)ю
!(ý
!F

rc)
t;
!чi
tr oitr цl9 9lБ *l
Е !-l
со оlФ trlо. Ol
l- ýl

lx|*lц с0lb с_)
lачlЕ оо о

lY А glъ хЁlцLцlЁ ц ýl;3.ý
бJ)ý ое9m
()Oj

ЕЁg*;млLuLr;.i9F

Едil*

sЁЕýхй i2 ЕiUiuýаФ
LiUF
>\;EFriзi.i у Оу э ц\оцЕФло.- Е б
ý'ё Б ,q
ФЕоF
чццL

}}Е 9дiдЁхъ чььнлл*.\хь(ýх
ýgЕг
в g Б-ы
9M*F
ýlK>,YФлчЁv*+
лФYФ1э ýdё}а

lо
lc)
,Ё

Е

Ф

Ф
Е{9.:Аьх t-.

m9
El lF

t}<ч,9

ьa .*о,Ё
цц[
Е о-l

о Ёl
Ф tjl
ý Sal

Едl
5 2l
q salсý цtlсо ýl

l0)
1.6 \J
lЕ= iEld Еlд ý
l-i о
lб а.
lо ýlФ о
осdо.нЕбл\о
9о
9d)

юйФиЕч
,>l б

лY

ы*
чо
Ед
Фl=рФtsнlк9с)

\о ojФЕ
>,ý
o.1 Х

(ýцс)

оFts

|.
фо
saсоU ;

UЁм
Ц.Lldýь:с*ý
51 QAн9Е*
;q у ii э
:lФхЕ ,!ý*fUЕФ;t-
d!Х=Ф
хЕFоЕцlL*ЕЕхэi()q){
чUц[Е(
j J _* -g ý,i Fý л т *jj,Sl; ф
ýdýHc,ýlO.о м,л-ýý9gg t, б Ё.!t. н ý *5 Ё оц
* >, F L9

баобЕЁ;>ЕtrЦоJ
*t(ýх
;к*9cd:ý i ý:Ел$Цм;ýоц*+-ý л * t
it;.цоiэ.ч о ý9ЕБрс Ё 8 б]

l!
Lч
ýa

оо

у
..:
о
r-
(.)

о
у
ю

U!Ёýý
Ф*
..Э 0)1-1 о-
oQ
Ех
о.фФýЕ1 ноо.оо

Z"Ёt/ a0
>,улцЁх

Kj

ооч
нЕ!

trjdxt-.фУ
i';()
цqд-rо Ф

-iO=йýi
,rЦс)Е9х
!9c)F

ý2 8gý=
*9Ё
ý.) хýi-\o ЕЕ:il
cq ё)ý Ki

t хйфо-у; tt9БЕсL.i= (ý зUz Е адЁх&
Е Б Е_х
lF9,ЕнчЁ
nLT!
i;Oc.)Fr
пE{та.ёчý9

**!t_i trсо о

l.

ln
lFl(Jlо
lЁ

|ц d
ФцFсЁо5с)

sý
.0)

со :i
tt^

Ed()H
ЕЕЕ
'xclT
Ь(rБ i
о- t
(.)j(в

9Еч
лу(dхэч
Б9ч
н-с0
ýýчýбо
FrФr
Oi'.arFi<ts

р9ЁчоФ8Е Е
х Ео

Ф
s(gF

Ф9
!Е( Ef

нлtэJi
Ёо5
о. oj ххtsн=
trбdх
ý qБ
Ь4Хо)озо_ýкЕко-
Q.х а
!9 -1 Д

ЁЕЕ
H!FЁФо-
л(ýF

х а"бУFý.
Egý
gЕ QUJц

ОйtrхоýýFЕ
;Jу"
irE1*

еiЁýdз(J!:E

8 *g
."lЕд

lц о-lF tr
lO -19 Ё
lц 0)l(uH

lй 9юх
!

r(€

ФФ
l- о-

d,Ё х
F=(х

Z.9 НijЁo
о.х фф =с)
лхоtrдхсо:Д
ь(ЕфýлýН=ЁiцUл
ьiо(d"E
iгФо
ЧЁЁЁ * ý* * Ён * ý
9Б5iФбU *
t*t >1 >\|

Fоьц
ф
сd

l

да
ю
F.

Фо

д
1.o

F

д
а,,о

д
ю
(.)

ч

I

цF\опЕЕх
-F

о

(d
z

I

а.
\о
bd
Ф

z
I

даю
Ф
ц[

Ф

*х

58
L_r El
>,h
Фа.

Fr L_iqO
9>о]}
оо

оз
ц{f
a,ФI+ сё

дtл;

OxFс)хотYФ
ЁsЬ
а+х
!rдЁ
OcoFФ(JЕЕо
Ё >rIl
F,дts:Ё-

ýa

кц
ФФ

ýz ;+

с^!
йьaо
ýЕцЁ
14доý

Ф

tr c.lзх

59
<>,

с,)

l:дсбн
i lJrоa,
Фq
YYо_-(D Jý

FУ
Lолс)
:ф

е

(v)

лЕ
+(ý;:ЁЕФхg9Е
й)Чсl .JУбЦ
Ёiч
&8 Fо Е.aо дч
IrLjvьФ
,аО

ц{

iiл
+О
x(J сб
ФF,iо-

хоо
:(ьуо-з
d)9
9.- х

аол
Фа
0J=

ь(

Fr

,
E{

ц
ý(о
Ф

lr

х
о

гr

EI

Ео
Б}<

о llФ
9!х
ЁБ5
с0!
Едзл>t i='

х9

за.о
о
(вз
ч
н
ф

F

\Ц

=*Дl+Ц
lд!лч

оАЕЕч
,х Е9ý ý
F ён iЕ>ЕхЕзч'о9 нFO

I



lдlоl(J19 х
lл .до_Е
БчЕ
=Ен
а-Ф tr

Е ЁиqФ>
ь:Е aJча
9*YLýй8ц
;ýr*=чЁýц(J Е._ о
d ý'g э
Ёа Б ýOcэc.l*
б*хЕgЕfg
:Ёфi*b;Uсrй*ts-РЦЕ: ыт
Е,ý Е ЕФ х ч F]Е ё Е дlхд. Ц.;l
(ý .н lд; '* I

ý4 ,: Ed ýI

Е Е F ýlýчЁ9l; б а ЁlЕвк8j
^о9оl\J о z о|

Ф

I

lл

lFlO

l*
l*l(ý
lбla,

б)
о.н
Ф
Ф

*ф2оot-
н'E:f

сбо
ФФ
Fr F-

фtr(ýоо.-t-. д
c.l Е
tr i-]
Kiq
оо.
lr l_

jýd)ý

lco (в
loj ф

ll.-l *
l() 0J *
Iý о.)ý
lЕ о оlg} о Е
lD х дlaar -д :

н;R

д

!ЁЁ
8БF

,Е нБн*р.Ё к ьý
ýýФ!_,
L- ;a cf) v
!-ЁЁ-
iiu Ё Е

J
FЁ(чц

-Ёсd !)
**9!d a) Ё цЁбts}ts Ф :Y ц].

rЕ.JлJý

й: ý н: j
дч*6.ооЕЁЕрý0!vltstts>lS4ФФ
н!йэ=96
E:fPFq)н'a,:о-*lлч:,\зхF у*vH9

lt+li
lоlлl 8ý
|!с-) *цЕо

Фt(*Fý
чF{

! g v al

t-:ýx;\ U -о,. ývEv{
_ at * J

J : at лЁ*aх*(g!v

9 trчl ЬFл*lл
U мr ч * v
trfФrr<gЕ8Е

rЁU*V/Е м т а
Ud*лу.х Ё Yо* "- Е
Ф.j(dл
9(/цF

i ч .l .:Б 9 Е,ёЕэЁхйэЕбý-'огоЁъýц д н
а5о->!]ЕUtr!f-л9Ёtsйх
хЁч9
л l д rоодФнБ>очosJEd&ý Б 9
х Ё (J :]

lI о|,L.lo о
llл .! !
lv Jý Jl9 9 9laцЕl3sz * Я
lЁvY*2*tsлgэЕQ
оlоЁ
н!uяl
* L дО'пФ|
ск Е ч о)ý*\ц+Е
*мUlлНЁ Ф оъ ёф цF у д6 о Е Хо
ф l ь-;Е-;ч*цо*оэФ+ щ л ц лБ F Ё9 ыЕ х.; э о
Б if'В i у
г,Е f з Еs: ц Е Ё

= 
ý }ч iэ.Ф_ФНО

!-!*ЁБоЕхо
-лн9dtrs3Ё
9J о_-- о]
- t_ J* v ьi|
o_1 о ý; c.tl; aс Х :\ ýl
Е з Е ýUl
0-,XsEýlЁ 9 : л Ul< o-tf Ё оlXýýБ9lт Е Б н бl-Y о_tr о а.lч, F о Е{ tr|

l.,.:
l,Ё

l(dlД о
l; фl: Fl:* о

l3,q Ё
lO:{ !ч
lxr) л
lд 5l+.нл
lcoi.){

ý f л

цн 9,Gооды
- д * U
Ософýi
+чýi

х Е ыR
;Е Х_! Ed
*лv\,Ф;АЮ Ё)ý Длч;+ч н ýо-нс0
л Fч о_Ф iý о,ц хЕЦ=л'Ё a) ц уý:соtr:Jqaj()
Е **s
tf L - *]>lv ч з]е ь х ýIcJ РД i:l

l н *l4 о:лаJ
д _ Е цl

Sz =r ь OlЁб 9 ýlос 5bzl

l ý ýg, х ()dýЁ Е gSB
ЁЁý ýЁ ýýН

ЕЁ,ý Ёп ý*н

*ýЕ эý ЕЁЕ
ЕЕ& Е'Е Ё9Н9хв Ец gя:
3Е9, ЕЕ :ЕЕЕЁв Е9 ЕЁо
ЦiýЕНа ВЕЕйýЕЁýа }g+l
Е Ё_ Е ! Ё Е g ч ;l
нтанЕ.а,Еýgl

ýЁrýýg ЁЁяl
х fr Е а Ё Е ý: Е tl

дrFlýЕЕýýýi
д
о.юц
F.

Фо

д
о.

lс)

ti
ý(

да.ю
о

а.
\о
ьa
Ф

о.

I

д

Фд
(.)

OrBH

Ч Е s'Э Ё

m*эЁЕ
L r вiЁ_ 9-tr 9 хЕо!:

FOl-

ýл цц*
- 

,d

ý *", -.FýцФцiЕiэ.
*tцU
!Е >lO ЕФ Х t,r i.j
Е,х 8 р*vr\ц
Ф ýdv оE{Cl-:Eс;9НЕоанчld=о>о,E,iФФ

.!ýgл
Jý л * *

Е х.а t
ЕЕ",tr0)
ё>

:
2,

ýFf

rх фс аХ
нс)!ч
(dНЁ

'а.Д il
оl-:с

l*

с)

;лЕч]
дц
Бхt(0)U(J
r2U(бdt-qб9

Фо(ý
oicbо дю
LцU:Ь 9)

,al 0)

й
Ф
Fr

L.
E{

!

хоо
л

х
о

ti

Е <_lФохФ
с{=(J9

оъ(ý+уts
\оgлл
вЕ
cOz
нй
LL
L-l 9

Az

*ь<)ý 5
ý45+x!-9ЕlлqJIrýЕЕьЕ а9 н
.ах.<о:ЦанU,ллЕ
цлv.!
;v-J*

Ф у)ý 9*вýЁ
.l F l ý':оонч х Ё,+дvл9
дrЕЁ!

F]atEо.)ý Ё >ооЕ!.)
EiE\,!Frr sl - (J

но

Фн9цt
Ф*ц
оЁ
J, ц*х
Фозо-ý0)
ryz,(J

t*оо
Ф

ý9с;л;лфн Е Д ',Н L д v
!Ч(JЕ*
-HiUоБЕн

!ччv
цЕ2оО
ф
о


